
PREGUNTAS 
 

1.- ¿Qué pruebas vas a correr? 
2.- ¿Qué expectativas tienes en este europeo? 
3.- ¿Quiénes de tus compañeros ves con más posibilidades de alcanzar 
un metal? 
4.- ¿Tienes alguna manía antes de competir? 
5.- ¿Cuáles son tus objetivos posteriores? 
6.- Con este torneo tan cercano, ¿Habéis podido disfrutar de los 
Sanfermines u os ha tocado entrenar? 
7.- Supongo que al acudir a los distintos campeonatos os ha tocado viajar 
bastante, ¿Con qué lugar os quedáis y por qué? 
8.- ¿Crees que el patinaje de velocidad debería ser Olímpico? ¿Por qué? 
9.- ¿Qué tiene el patinaje para que tú lo practiques? 
10.- ¿El patinaje navarro va sobre ruedas o crees que le falta algo? 
11.- Porra sobre los tres primeros países del medallero 
  

JOSEBA FERNANDEZ (Club Cobra el Prat) 

Categoría Sénior. Ha ganado 3 medallas de oro en los Campeonatos de 
España en las pruebas de velocidad. El año pasado consiguió una 
medalla de plata en la prueba de contrarreloj de circuito en los europeos. 
También participó en los Campeonatos del Mundo. Es un corredor con 
posibilidad de colgarse una medalla en este campeonato. 

1.- En pista correré 300 m. contrarreloj y 500 sprint y en circuito 200 contrarreloj 
y 500 sprint. Además creo que me tocará correr la prueba de relevos. 

2.- El año pasado conseguí una medalla, con lo que el objetivo es claro: volver 
a estar en el pódium. 

3.- Fuertes los veo a todos, pero quizás la que más posibilidades tenga sea 
Saray en velocidad. 

4.- No muchas. Me pongo el patín derecho antes que el izquierdo y si hace un 
poco de fresco camiseta térmica. Aparte de esto, nada más. 

5.- En octubre está el Mundial aunque esto depende de los resultados del 
europeo. Luego seguir mejorando cada día hasta conseguir seguir campeón de 
Europa.  

6.- Yo soy el único navarro en categoría sénior y por eso me han dado un voto 
de confianza y soy el único que se ha quedado en Pamplona. Los demás se 



fueron concentrados a Gijón. He dado alguna vuelta con mi padre y mi novia 
pero a la noche nada. 

7.- Corea. A raíz del Mundial 2006. Me sorprendió el ambiente que rodeó al 
evento, con la gente muy involucrada; también ayuda en esta elección que allí 
conseguí buenos resultados.  

8.- Debía serlo. Es muy espectacular y no se diferencia mucho de otros 
deportes que sí lo son como el ciclismo en pista. Pero por desgracia creo que 
no llegará a serlo. 

9.- No sabría decirte, no sé lo que tiene pero engancha muchísimo. Ves gente 
muy veterana que dice que se va retirar y al año siguiente sigue patinando. 

10.- Creo que ha tenido mejores temporadas; antes había más navarros que se 
metían en la selección nacional; el nivel, en general, era más alto. También 
creo que había más fichas. De todas formas  pienso que ahora viene una 
hornada de jóvenes que lo puede subir de nuevo y esto es lo fundamental, 
moverlo desde muy abajo, con los niños. 

11.- Italia; Bélgica; Francia 

 

SARAY NARVAEZ (Club San Antonio) 

Categoría Junior. Ha ganado 2 medallas de oro en el Campeonato de 
España en las pruebas de velocidad (contrarreloj). El año pasado 
consiguió medalla de bronce en los europeos en la prueba de relevos y 
también participó en los campeonatos del mundo. Con los tiempos que ha 
estado haciendo en las pruebas que ha participado esperamos que se 
traiga alguna medalla. 

1.- Creo que voy a correr todo, desde los 200 m. hasta los 15.000 eliminación. 

2.- Yo voy a por el oro. El año pasado me quedé en cuarta posición y este año 
el oro es mi objetivo. 

3.- Joseba Fernández.  

4.- Como soy creyente me limito  a hacer un par de rezos y ya está. 

5.- A ver si hay suerte y entro en la convocatoria del mundial. 

6.- No. Nos han llevado a entrenar fuera. 

7.-  A mí me gusta mucho Gijón. Me gusta mucho esa tierra y tengo muchos 
amigos allí. Además mi primera medalla en Campeonato de España la 
conseguí en Gijón. 



8.- Sí. Otros hacen lo mismo, por ejemplo con zapatillas, y les llaman las 
personas más rápidas del mundo y yo creo que lo nuestro es parecido. 

9.- Me parece un deporte muy espectacular en el que es muy atrayente la 
sensación de velocidad. 

10.- Yo creo que sí. Igual le falta más apoyo desde fuera, más patrocinios. 

11.- Italia; Francia; Alemania. 

 

OHIANE ZIGANDA (Club San Antonio) 

Categoría junior. Ha ganado 2 medallas de oro en los Campeonatos de 
España en pruebas de fondo. 

1.- Yo soy fondista. Creo que correré puntuación y eliminación: 10.000 y 15.000 
m. 

2.- Como es la primera vez que corro un europeo, hacerlo lo mejor que pueda. 

3.- Saray Narváez y Joseba Fernández. 

4.- No. Igual durante la carrera, si pienso que puede haber caídas, me toco la 
cabeza, nada más. 

5.- Yo de momento desconectar un poco del patinaje y estar con mis amigos 
que este año por los entrenamientos no he podido hacerlo mucho. 

6.- No. Nos llevaron a Gijón a entrenar. 

7.- Me gusta el circuito de Sansomendi en Vitoria y la pista de Gijón. 

8.-  Sí, porque es muy bonito para ver. El patinaje no tiene nada que envidiar a 
otros deportes que sí son olímpicos. 

9.- Mi madre comenzó con el patinaje en mi ikastola y yo empecé ahí. Luego 
viendo carreras me enganché más aún. 

10.- Creo que cada vez va peor. Cada vez hay menos patinadores o que no se 
toman tan en serio los entrenamientos y las carreras. Sería necesario que fuera 
más público, que no tengamos que pagar las pistas cada vez que entrenamos. 

11.- Italia; Alemania; Francia 

 

 

 



 

 

IZASKUN BARBA (Club Txantrea) 

Categoría Juvenil. Ha ganado 4 medallas de oro en los Campeonatos de 
España en pruebas de fondo, una de las medallas la consiguió en el 
Campeonato de España Junior. 

1.- Pruebas de fondo: 3.000, 5.000 y 10.000 m. eliminación y puntos. 

2.- Es la primera vez que voy a un europeo, saldré a aprender y ver paso a 
paso qué es lo que se puede hacer. ¡Hombre ¡ Si se puede sacar una medalla 
mejor que mejor. 

3.- Joseba Fernández. 

4.- Llevo siempre unas muñequeras de tela, que no es que protejan mucho, 
pero no puedo correr sin ellas. 

5.- Descansaré un poco y en septiembre vuelven las carreras. 

6.- Sólo el día del chupinazo, después nos llevaron fuera a entrenar. 

7.- Barcelona. Porque es una ciudad muy grande. 

8.- Debería. Tiene lo que hay que tener: espectáculo, emoción... pero a este 
paso… 

9.- De pequeña me gustaba salir a la calle con los patines. Una vecina mía 
patinaba y me dijo que me apuntara, así hasta hoy. 

10.- Sí. Pero podría ir mejor. Sobre todo si se entrenara más. 

11.- Italia; Francia; Bélgica. 

 

XAVIER OLAGÜE (Club Txantrea) 

Categoría Juvenil. Ha ganado 2 medallas de oro en los Campeonatos de 
España en pruebas de medio fondo y fondo.  

1.- Aún no sé bien, pero creo que en todas las que hay, tanto en pista como en 
circuito; de velocidad y fondo. Yo prefiero el fondo. 

2.- Pues hacerlo lo mejor posible, pasármelo bien y si se consigue algún  metal, 
pues mucho mejor. 

3.- Joseba Fernández. 



4.- Normalmente me suelo comer media barrita energética; no soy muy 
maniático. 

5.-  Descansaré una semana más o menos y luego empezaré con la 
pretemporada, a ver si el año que viene, puedo conseguir alguna medalla y 
volver a ir a los europeos. 

6.- Sólo nos dejaron salir el día del chupinazo y luego nos concentraron en 
Gijón para entrenar. 

7.- Galicia. Porque pese a no tener muchos recursos tienen unas ganas muy 
grandes de hacer cosas. 

8.- Sí, porque así tendríamos más facilidades, habría más becas e igual hasta 
te podrías dedicar al patinaje. 

9.- Simplemente porque me gusta mucho patinar, también para hacer deporte y 
competir con otras personas. 

10.- Antes iba mejor, ahora ha decaído un poco porque algunos veteranos han 
dejado de patinar. Creo que necesitaría un poco más de ayuda, algo más de 
presencia en los medios ya que es un deporte muy vistoso. 

11.- Italia; Francia; España/Alemania. 

 

Izaskun, Ohiane y Saray están trabajando en el Centro de Tecnificación 
del Gobierno de Navarra. 


